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Nagyon nagy szeretettel koszontelek, és nagy szeretettel, figyelemmel, tor6déssel nydjtom at Neked a
10 Lépés az Anyagi Fiiggetlenséget Teremté Vallalkozasodhoz Gtmutatémat, amit azzal a céllal
hoztam létre, hogy tdAmogassalak a folyamatban, mely altal

azza a N6vé vélsz, aki az Uzletet vezeti, amire Vaqyik, és az Eletet éli, amit Megérdemel.

Szeretném, ha tudnad, csodalatos, kivételes, kiilonleges N8, Uzletasszony vagy, aki a megfeleld
tamogatas mellett nem csak képes ra, hogy az anyagi fiiggetlenséget teremt6 vallalkozasan keresztiil
megteremtse a szabadsagat, hanem teljes mértékben megérdemled azt.

Sziiletési jogod sikeresnek, szabadnak, gazdagnak lenni!

Megérdemled, hogy €ld az életedet.
Megérdemled, hogy utazz, t61t6dj, pihenj, mindségi id6t fordits oGnmagadra, szeretteidre.

Képes vagy ra, hogy a vallalkozasod altal szolgalj,

tobbet, jobbat, maradandét, értéket teremts, segits, tAmogass, egy jobb jov6t hozol 1étre magad
és masok szamara,

és az egész életedet szenvedélytll vezérelve a lelkedbdl, a szivedbdl éld.

Kivételes dolgokra vagy képes!
Egy szunnyadd istenné él benned, aki Vénuszként arra var, hogy partot érjen, kinyiljon a kagyléhéj, és
teljes 6nvalgjaban megjelenj magad és mindenki mas szamara.

AbszolGt nem tulzas a fenti szavak egyike sem. Amit itt taldlsz, az semmi mas, mint az szimpla IGAZsag.
Az igazsag Rolad.

Mint minden né, igy Te is, kiilonleges dolgokra vagy képes, hivatott.

Kiilonleges dolgokra N6ként, vallalkozon6ként, iizletasszonyként.

A lelked mélyén ezt Te is nagyon jol tudod, hiszen azért vagy most itt, és ezért olvasod e sorokat.

Igen, tudom, néha elbizonytalanodsz, megkérddjelezed 6nmagadat, elfaradsz, és azt kérdezed, ha
mindez igy van, akkor miért nem torténik, vagy miért nem torténik gyorsabban.

Itt az ideje, hogy torténjen, és itt az ideje, hogy az eddigi lehetséges elképzeléseidet feliilmuld
gyorsasaggal torténjen.

Nem, nem a gyors meggazdagodason van a hangsuly, és nem is a pénzen!
A fékusz rajtad van, a Te dntudatra, tudatossagra ébredéseden.
Te vagy a kulcs a boldog, teljes, prosperalé életedhez!

Onmagadra talalsz, és ezaltal megismered sajat igazsagaidat, vagyaidat,
feldllitod sajat szabalyaidat, és béségben gazdag életet teremtesz.
Bdséget bnmagadnak és mindenki masnak!

Itt az ideje, elindulnod az utadon, magad mogott hagynod mindent, ami nem szolgal, beengedned
mindazt, amire vagysz!
Itt az ideje azza valnod, Aki valéjaban Vagy!
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Gal Beata vagyok, iizleti mentor & transzformacios coach.
Mit is jelent a transzformacioés coaching, és mi a munkam transzformacios coachként?

Mikozben a vallalkozasod vagyott szintjére emeléséhez iizleti mentoralassal, sajat példimmal nyuajtok
segitséget, addig a transzformacids coaching altal segitek azza a N6vé valnod, aki almait, vagyait ndies
konnyedséggel, eleganciaval megvaldsitani képes.

Aki magaéva teszi - Gjra magaéva teszi - a Have it All filozéfiat, mely szerint lehetséges a teljes élet
valasztasok, lemonddasok, dldozatok nélkiil. Lehetséges életed minden teriiletén teljességben, B6ségben
élned.

Mindezt pedig képes vagy gy megvaldsitani, hogy élvezed a folyamatot, megtalalod benne énmagadat,
és megéled a benned 1év6 NGies Nagyszertiséget.

A BOség minden formdaja — az egészség, a testi, lelki jolét, kapcsolatok, mindségi id6, anyagi jolét,
szeretet, boldogsdg —, mind egy t6rél fakad. igy azokat egymdssal Osszekapcsolva teremtjiik meg
életedben, és engedjiik, hogy a rajtad végbemend valtozas a koriilotted él6ket is érintse.

A k6zds munkank soran a vallalkozasodon, a karriereden keresztiil Veled, a N§vel, lizletasszonnyal éppugy
foglalkozunk, mint a vallalkozdsoddal, hiszen minden bel&led és altalad indul ki.
Te vagy a legfontosabb a vallalkozasod és életed minden teriilete szamara.

Az Anyagi Filiggetlenséget Teremt( Vallalkozasod felépitése kdzben ra fogsz ébredni arra, hogy Csoda
vagy.

Szerelembe esel 6nmagaddal és a Vilaggal.

Manifesztalni fogod az dlmaidat!

Kiapadhatatlan er6re, motivaciora, inspiraciéra, csodaval hataros élményekre, tapasztalasokra teszel
szert!

Az utad soran, 1épésrdl 1épésre haladva megérted, a vagyott életed nem arrdl sz6l, mi mindent birtokolsz.
Az csupan a jutalmad lesz.

A vagyott életed arrdl szdl, eleget téve lelked hivasanak, szenvedélytdl vezérelve, alazattal, jelentGs
értéket nydjtva szolgalod azokat, akik Rad varnak, mikdézben azza valsz, aki mindezt megval6sitani
képes.

Szeretettel,
Beata
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Elérkeztél életed egy pontjahoz.

Sok minden tortént, sok mindent elértél, és tudod, sokaknak sikerrdl drulkodik mindaz, ami vagy, ahol
tartasz, de Te érzed, valtozasra van sziikséged. Az eddigi kemény munkaval felépitett élet nem az, amire
igazan vagysz, és a lelked is valami sokkal tobbre szomjazik.

A lelked mélyén szunnyad6 almaid megvaldsulasara vagysz.

Az altalad vagyott, anyagi fliggetlenséget teremtd vallalkozasod messze tilmutat az elismeréseken,
anyagi joléten, anyagi fliggetlenedésen, bizonyitasi vagyon 6nmagadnak, masok szamara.
Sokkal tobbrdél van sz6, mint amire az ego kényszerit.

Szabadsag — dontéseidben és valasztdsaidban —, 6nmegvaldsitas, valami maradandé létrehozasa, lelked
hivasanak beteljesitése, és még ezeken tilmutatéd megélések szolitgatnak sziintelen. Valami belsé erd hiv,
és tudod - barmin is mentél keresztiil eddig a pillanatig - mindezeknek a megvaldsitasara képes vagy, és
mindezt be fogod teljesiteni, mert az utadon maradsz.

Ha néha elbizonytalanodnal, csak emlékezz, minden vagyad megval6sithatd, és minden vagyad
megvaldsitasa lehetséges a szamodra.
Hidd el, ha az almaid elértek Hozzad, akkor minden sziikséges tamogatas is megérkezik.

A vagyaink Istentdl szarmaznak, és nem gondolhatod, hogy ha Isten vagyakat adott, akkor ne adna meg

mindent, ami azok megvalésitasahoz sziikséges.

A siker — legyen sz6 anyagi fiiggetlenséget teremtd vallalkozas felépitésérdl, életed minden teriiletét
atfogd, folyamatosan aramld, végtelen bGségrol -, egyfajta gondolkodasméddot és egyfajta cselekvést
igényel.

Mind a gondolkodasméd, mind pedig a sziikséges cselekvés tanulhato, elsajatithato.
Az 1j életedhez az Gt egy intenziv belsé és kiils6 munkan keresztiil vezet.

A munka egy része, ami var Rad, hogy eltavolitsd azokat a sziirke felh6ket az életedbdl, melyek valodi
éned kibontakozasat bearnyékoljak.

A sziirke felhGk eltavolitasa elengedést jelent. A negativ gondolataid, hiedelmeid, programjaid
elengedését.

Az elengedés teszi lehet6vé az Gj, Téged szolgalé gondolkodasmodd beengedését, és azt, hogy azza a
személyé valj, aki a sziikséges cselekvés elvégzésére képes.
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Korlatozo6 gondolataid feltarasa

Az életed egy utazas, és ezen az utazason két osztalyra valthatsz jegyet. Utazhatsz az aldozatok kozott,
vagy valaszthatod az életiiket teremt6ket. Vagy az egyik, vagy a masik osztaly, de a kett§ egy id6ben
senki szamara sem lehetséges.

Induldskor, mindannyian teremt6ként foglalunk helyet.
Mi okozza a valtozast?
Mely teriilet az, ahol a gondolkodasmdédod esetleg visszatart, és elveszi Téled az iranyitast?

Az alabbi teriileteket végig kovetve, lehet6vé valik szamodra, hogy felismerd a sikereidet akadalyoz6
gondolkodasmédbeli mintaidat.

Sziil6k

Mindaz, amit 6 éves korodig tapasztaltal — ahogy a sziileid éltek, Hozzad viszonyultak, a kdrnyezet,
amiben nevelkedtél — nagyon nagy mértékben meghatarozza azt, ahogy ma éled az életedet, ahogyan
viselkedsz, és ahogyan 6nmagadrol gondolkodsz.

A hiedelmeink, gondolkodasmoédunk nagymértékben formalédik ezen id§ alatt, és részben vagy teljes
egészében at tudjuk venni a sziileink félelmeit, hiedelmeit, tudatalatti korlatoz6 programjait.

Nemcsak hogy mi valasztjuk ki, hova sziiletiink, de okkal érkeziink a sziileinkhez, és abba a kdrnyezetbe,
amiben nevelkediink. Bizonyos életutakat be akarunk jarni, és azza akarunk valni, amit az az életut kinal

nekiink.

Azaltal hogy felismered, hogyan formalddott a gondolkodasmoédod, tudatos valasztasokkal Gjat
hozhatsz 1étre. A gondolkodasmoédod transzformalédsa felszabadit, és kdzelebb visz valoédi énedhez.
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A mault elengedése

30-as, 40-es, 50-es éveinkre nagyon sok élettapasztalatot gydjtiink. Ezen tapasztalatok kozott negativ
élmények, harag, diih, csal6dottsag, szégyen, kudarcok is sorakoznak.

Amig ezen tapasztalatokat — mélyen elasott vagy intellektualisan megoldott, de érzelmileg tovabbvitt
energiakat — magunkkal cipeljiik, azok komolyan akadalyozhatjak kiteljesedésiinket, sikereinket.

Kisérthetnek a multbeli kudarcok, korabbi iizleti tapasztalatok, mualtbéli kapcsolatok, vagy akar korabbi
sikerek, melyek azt tizenhetik tudat alatt, ennél tébbre nem vagy képes.

A megértés, elengedés, megbocsatas felszabaditja az elakadt energiakat, és 1ij szintre emel Téged,
rajtad keresztiil pedig életedet.

Tarsadalom

A siker egyik akadalya, ha azon aggddsz, mit fog sz6lni a kornyezeted a sikereidhez. Mi fog torténni, ha
tobb pénzed lesz, ha nagyobb nyilvanossagra teszel szert, ha a teriileted vezet§jévé valsz.

Hogyan fognak reagalni a csaladtagjaid, barataid, a f6nokod, a tarsaid, kollégaid?

Talan félsz, hogy vissza akarnak tartani, kritizalni, véleményezni fognak, negativ birdlattal lesznek
feléd, nem fogadjak el az 4j, teljesebb énedet, vagy a szamodra oly fontos kiildetésedet, melyet a
vallalkozasodon keresztiil kivansz megvaldsitani. Lehet, attdl tartasz, nem fognak elfogadni, maguk kozé
engedni. Az a félelem is megjelenhet - mely teljességgel téves -, hogy a biztos kozegbdl vald
kimozduléassal a biztonsagodat és a szabadsagodat is elveszitheted bizonyos teriileteken. A valtozas
félreértelmezése, annak meg nem értése akar életre sz0lé csapdaba, atlagos, kozépszerd életbe képes
kényszeriteni az embert.

Tarsak, baratok

Az életed mindségének valtozasa érzékelhetévé valik a barataid, kollégaid, korilotted él6k szamara.
Lesznek, akik Veled oriilnek a sikereidnek, és lesznek, akik irigyek, féltékenyek, rosszmajiak és
rosszakaratuak lesznek Veled szemben.

A valtozasod magaval hozhatja a kapcsolataid mindségének vagy maganak a kapcsolataidnak a
valtozasat.

A sikerhez vezet6 Ut magaba foglalja azt, hogy a Téged érint§ véleményeken, itélkezéseken tul tudj
tekinteni, el tudd engedni ezen negativ energidkhoz parosulé félelmeidet. A magasabb tudatossagi
szintre emelkedés oly mértékdi megértést ad, ahol ezen meglatasok, elképzelések mas dimenzidkat
nyitnak meg szamodra; megérted, életutad senki szamara - sem magad, sem masok szamara — sem
cserbenhagyas, éppen ellenkezdleg.
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A BOség beengedése

Voltal mar agy, hogy a vallalkozasod szinte diiborgott, Gj ligyfelek, Gj lehetdségek érkeztek Hozzad, a
bevételeid azonban még sem mentek egy bizonyos szint folé?

Ha elengeded a gondolatot, hogy a jélét csak egy bizonyos szinten képes az életedben jelen lenni, vagy
éppen a félelmet a nagyobb jolétt6l, képessé valsz jelent6s mértékben névelni a bevételeidet, anyagi
jolétedet.

Tobb ligyfelem kérdése, hogyan tud id6hatékonyabba valni, vagy nagyobb bevételre szert tenni. Ez
altalaban azt jelenti naluk, hogyan tudnak ugyanazon id§ alatt tébbet dolgozni.

Nem ugy leszel képes nagyobb bevételre szert tenni, ha tébbet dolgozol, hanem ha nagyobb értéket hozol
létre ugyanannyi vagy kevesebb id6 alatt.

A benned rejlé eré

Sokkal tobb mindenre vagy képes és sokkal nagyobb erd lakozik benned, mint azt gondolod.
Az ok, hogy sokan nem tudjak a benniik rejlé erdt és kivételes képességeiket aktivalni tapasztalataim
szerint onnét indul, hogy a belsd erejiik helyett, kiils6 erékre kivannak tdmaszkodni. Kiviil keresik azt,

ami beliil van. Es mivel kiviil nem talaljak, igy egyre inkdbb reményvesztettek lesznek.

A kiviil keres6k nem csak nehezebbé, kiizdelmesebbé teszik életiiket, de a vagyott biztonsag kiviil
keresése — amit persze nem taldlnak —, bizonytalan, sok esetben félelmekkel teli allapotot eredményez.

Az élet sokkal konnyebb, és a vagyott életed manifesztalasa sokkal egyszer(ibb, ha 6nmagadra és a belsé
erédre tamaszkodsz.
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1. Vagyj!

A vagyaidon keresztiil élsz.
Mit is jelent ez?

Az élet, igy a Te életed is, folyamatos fejlédés. Gondolj csak bele, mit tapasztalsz a természetben! A
makkbdl kicsi cserje lesz, majd az évek mulasaval egy folyamatosan terebélyesedd, egyre gazdagabb,
egyre fenségesebb, csodalatos tolgyfa, amely megallas nélkiil novekszik.

A folyamatos fejl6dés a természetes allapota az emberi 1étnek is, amely a vagyakon keresztiil képes
megvalosulni.

A novekedés valtozast jelent, a valtozas pedig fejlédést.

Az ember szamara, fejlédni, kihivasokon keresztiil lehetséges. A kihivas az, mely altal tovabb haladsz, és
azza valsz, aki képes az adott kihivast megoldani.

A valtozas és a kihivas linneplést érdemel, hiszen az életet teszik lehet6vé szamodra.

Az emberek jelent8s szazaléka - egyes felmérések szerint 97%-a - nem fordit figyelmet, id6t a vagyaira,
ezaltal a fejl6désére, életére.

Azok életét, akik nem valasztanak tudatosan vagyakat, a kérnyezetiik formalja. Ez hozza 1étre azt az
érzést és allapotot, hogy aldozata vagy a koriilményeidnek és a dolgok csak tigy megtdrténnek veled. Ha
nem rendelkezel vagyakkal, akkor torténik az, hogy a teremtdk helyett az aldozatokkal utazol egy
osztalyon.

Az élet, az életed és az anyagi filiggetlenséget teremtd vallalkozasod felépitése azzal kezdddik, hogy
életed minden teriiletén pontosan meghatarozott, jol koriilirt vagyakkal rendelkezel.

Barhol is tartson az életed, mindig van kitat, és mindig van tovabb.
Mi a viziéd a vallalkozasod szamdara 5 év mulva? Mi a viziéd 3 év mulva, 1 év mulva? Hova akarod
eljuttatni a vallalkozasodat 6 hénap mulva, 90 nap mulva?

Hogyan alakulnak ezen id§ alatt életed mas teriiletei?

Hatarozd meg, hol tart jelenleg az életed, és azt, mi a kovetkez6 szint, ahova el kivansz jutni. A kévetkez6
1épésben gondolkod;!

Valj azza a személlyé, aki mar ott tart, ahova el kivansz jutni!

Az alabbi tablazat segitségediil lesz vagyaid meghatarozasaban, illetve figyelmedbe ajanlom a 20 1épés

ez 2

s 222
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2. Kildetés

Tudd, minden egy folyamat. Indulj onnét, ahol éppen tartasz, és 1épésekben haladj! Lépésrdl 1épésre
haladva barhova el fogsz tudni jutni. 3-5 év alatt 6riasi vallalkozasbirodalom felépitése lehetséges.

Tobbféle indittatast vallalkozas létezik. Lehet vallalkozast létrehozni gy, hogy azt megel6zi egy
piackutatas. Felfedezed mi az, amire sziikség van, de még nincs jelen, azaz, megtalalod a piaci rést, és
annak betoltésére felépited az iizletedet.

Lehet vallalkozast 1étrehozni gy is, hogy a piac kutatasa helyett 6nmagadban kezdesz el a keresni.

Minden emberi lény kivételes, kiilonleges, egyedi, és mindenki rendelkezik valamivel, aminek a
létrehozasara, megalkotasara csak 6 képes, és amire emberek varnak, azt hajlandéak megvasarolni és
akarnak érte fizetni, s6t, alig varjak, hogy végre megkaphassak és fizethessenek érte.

Minden emberi lényben ott van az a valami, amire a lelke hivja, amely altal segiteni kivan masokat,
melyen keresztiil jobba kivanja tenni a vilagot, és mely megvaldsitasara egy szenvedélytdl vezérelt belsé
erd huzza magaval.

Munkdam soran a masodik tipust vallalkozoknak és vallalkozasoknak tudok mentoralast &
transzformacios coachingot biztositani. Arra kaptam egyedi képességeket, és az ragad magaval, amikor
segithetek egy csodalatos nének felfedezni 6nmagat, a benne 1év§ kiilonlegességet, erét, és arra épitve
felépitjiik a prosperal6 vallalkozasat.

A ,mi lehet az én életem értelme?” kérdésed a kiildetésedet kutatja.
Természetesen, mint minden, a kiildetésiink megtalalasa is egy folyamat.

A tapasztalataim alapjan ebben a folyamatban 4 szint 1étezik - legalabbis jelenleg idaig jutott el az
életem :-)

1. Mi az én Miértem?

2. Mi az én Kiildetésem?

3. Engedd, hogy a Kiildetésed Rad taldljon és magaval ragadjon!
4. Szolgalatba alltal, és folyamatosan zajlik a teremtés.

Mind a 4 szakasznak megvannak a maga kihivasai és szépségei, és mind a négy szakasz csodas
élményekben részesit, mikdozben egyre inkabb kozelebb visznek énmagadhoz.
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A ,Mi az én Miértem?” szakaszban a:

ki vagyok én?

miben vagyok j6?

mik az er6sségeim?

mit szeretek leginkabb csinalni?

mi az, amire egy vallalkozast szeretnék felhtizni?...
és hasonl6 kérdések vannak jelen.

A masodik szakaszban (,,Mi az én Kiildetésem?”) mar kevésbé 6nmagadon van a hangsuly, sokkal inkabb
azokon, akiknek a vallalkozasodon keresztiil a termékedet, szolgaltatdsodat kinalod. Az § problémaikra
kivansz megoldast adni, szamukra kivansz segitséget nydjtani, értéket teremteni.

A harmadik szakasz, amikor a ,Kiildetésed Rad talal”. Ebben a szakaszban megérted, hogy nem mi
valasztunk magunknak kiildetést, hanem a kiildetések valasztanak ki minket. Ez az a szakasz, amikor
onmagad felfedezésében eljutsz odaig, hogy felismered, mi miért tortént a mualtban, mi tesz kivételessé,
kiilonlegessé, miért rajtad keresztiil kivan a kiildetésed megval6sulni. Ez az a szakasz, amikor az életed
csodakroél csodakra épiil fel, és amikor az egot — bar tovabbra is jelen van —, de mar az esetek jelentds
részében iranyitani tudod. Akkor is van erdd, amikor nincs. Akkor is csindlod, amikor gy érzed, most
nem akarod, mert nem vagy ra képes. Olyan gondolatok, otletek érkeznek, hogy csak csodalkozol, ezek
kitél szarmaznak, és hogyan lehetsz Te az, aki mindezt kifejezi, 1étrehozza.

A 4. szakasz egy teljesen mas allapot. Err6l mas formaban osztok meg Veled részleteket.

Ismerd fel, melyik szakaszban tartasz jelenleg, és tedd fel magadnak a szakasznak megfeleld, kovetkezd
1épésig eljuttatd kérdéseket!

Haladj 1épésrél 1épésre, és el fog jonni az id6, amikor a Kiildetésed kovetel Téged maganak, és
szolgalatodért végtelen BGséggel jutalmaz.
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3. BGség

Hangold a tudatalattidat vagyott életed szintjére!

Ahogy azt a korabbiakban olvashattad, a tudatalattink korlatozé hiedelmekkel, programokkal teli tarhaz.
Talan mostanra tobb teriileten is felismertél néhany Téged akadalyozé gondolatot, melyek
transzformalasa kozelebb visz az anyagi fiiggetlenséget teremtd vallalkozasod felépitéséhez, az
uizlethez, amelyre vagysz, és az élethez, melyet megérdemelsz.

Amig a tudatalattid ellentmond a tudatosan megfogalmazott vagyaidnak, addig képtelen vagy elérni az
altalad vagyott sikereket.

Miért okoz sokaknak kihivast korlatoz6 hiedelmeik tamogaté programokra valtasa?

Nagyon sokan nem ismerik fel korlatoz6 gondolataikat,
vagy ha felismerik azokat, akkor képtelenek transzformalni &ket.

Vannak, akik azt gondoljak, feldolgoztak a sériiléseiket, fajdalmaikat, vagy mar elkezd6dott ezen
teriiletek gyogyitasa,

»mar egy ideje dolgozom rajta, és sokat haladtam”

»,mar sokkal jobb, de még van min dolgozni”

»meég idbre van sziikkségem”

»,lassabban megy, mint gondoltam”...

Sok esetben tapasztalom, hogy intellektualisan megértik, elfogadjak, elengedik az élményt, viszont
érzelmileg soha nem Kkeriilt sor annak feldolgozasara, igy az energetikai blokk tovabbra is fennmarad.

Mindamellett, amit tudsz, ott vannak azon sériilés, trauma lenyomatok, fligg6ségek, dramak, amikrél
még csak sejtésed sincs, s666t (!) meg vagy gy6zb6dve roéla, életed azon teriiletei, melyeken ezen
korlatozo6 lenyomatok el vannak asva, teljesen rendben vannak, igy végképp nem érted, mi akadalyoz.

A ,10 Lépés az Anyagi Fliggetlenséget Teremtd Vallalkozasod felépitéséhez” ingyenes anyagom egyik
célja, hogy felismerd azon korlatoz6 gondolataid jelent6s részét, melyek az utadban allnak, és
lehetdséged legyen tudatos valasztassal - ha sziikséges a megfelel6 segitség altal - transzformalni
azokat.

Hangold a tudatalattidat B6ségre és mindenképpen vagyaid szintjére!

Az Uzleti B6ségedre Hangolva Programom 6 héten a4t dnmagad megismerésével, a vagyaiddal, a béséget

s 222

sikerrel, Veled mint nével az iizleti vilagban.

A BGségre hangolt tudatalattid tudja,

tobb mint elegendd pénz, tobb mint elegendd id8, tobb mint sziikséges lehetdség, és sokkal tobb, mint
elegendd iigyfél all a rendelkezésedre.

A BGségre hangolt tudatalatti megteremti, manifesztalja a vagyaidat.
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"2017 marciusdban ismertem meg Beatat egy iizleti rendezvényén, akkor mar egy ideje kerestem valakit,
aki tovabb tud vinni a céljaimhoz vezetd tton. Kevesebb munkadrat és tobb pénzt akartam, és magamat
még jobban érezni. Majusban elkezdtem az Uzleti B6ségedre Hangolva Programjat, ahol a bemelegités
(els6 honap) alatt a bevételem 1,5-szeresére nétt, ami azéta tovabb novekedett, és fele annyi munkadrat
dolgoztam. (80 6ram szabadult fel a hénapban). Kordabban is volt mar, hogy magas bevételem volt, de
sokkal tobb munkadraval. A program &ltal lett idém magamra, a kapcsolataimra, a hosszu hétvégékre.
Ezek utdn nem volt kérdés, hogy Beatat valasztom személyes Coach-omnak.

Az elmult néhany évben teljes mértékben transzformalddott az életem tobb teriileten.”

n

Horvath Réka
Pénziigyi szakért6
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4. Kinek?

A vallalkozasod legfontosabb szerepl§je nem Te vagy.

Igen, talan kicsit furcsa lehet els6 hangzasra ez a gondolat, hiszen a Te vagyaid, a Te kiildetésed, a Te
anyagi fliggetlenségedet teremtd vallalkozas felépitése all a kozpontban.

A munkafiizet eddigi részében tobb alkalommal emlitettem, hogy segiteni, értéket teremteni, a vilagot
jobb hellyé tenni, mindezt szenvedélytdl, perzseld belsé tlizbdl fakaddan.

Ki az, akinek a vallalkozasodon keresztiil jobbat, tobbet, értéket kivansz adni?

A legtobb marketing anyag a célpiac kifejezést hasznalja a lehetséges vevdidre.
Amikor a ,kinek” meghatarozasan dolgozunk, én jobban szeretek idealis ligyfélben, az az EGY adott
személyben gondolkodni.

Teljesen helyt all6 az a kijelentés, miszerint aki mindenkinek mindent el akar adni, az a nap végén
senkinek nem ad el semmit.

Ha viszont egy adott személyre fokuszalsz, ehhez az egy adott személyhez kommunikalsz, azt fogod
tapasztalni, vonzani fogod az idedlis tigyfeleidet.

A legaprobb részletekig hatarozd meg ki az, akit a vallalkozasod altal szolgalni kivansz, ki az idealis
lgyfeled.

Azt javaslom, készits két listat az idedlis ligyfeleddel kapcsolatban. Az elsd lista csak réla szdljon: hol él,
mit dolgozik, hany éves, mi a végzettsége, csaladi allapota, élethelyzete és néhany, a vallalkozasod
szempontjabol fontos jellemzd. A masodik lista arrél széljon, hogyan viseltetik az idealis tigyfeled Veled
kapcsolatban. Azokat a szempontokat sorold fel, amelyek valéban fontosak Neked ahhoz, hogy tovabbra
is jOl érezd magadata a vallalkozasodban, és a legmegfelel6bben tudd azt mikddtetni. Ide tartozhat
példaul, hogy az tigyfeled értékeli a munkadat, mindig pontos, elkotelezett az elérni kivant célja mellett,
amelyre a vallalkozasod altal kivansz megoldast nydjtani. Mindig id6ben fizet, j6 hiredet kelti stb.

Kommunikalj az idealis ligyfeleiddel! Ismerd meg 6ket minél jobban! Ha kérdésed van a termékeid,
szolgaltatasaid kapcsan, ket kérdezd, hiszen az 6 szolgalatuk a cél.

Sok esetben eléfordul, hogy az idealis tigyfeliink sajat magunk, vagy 6nmagunk egy korabbi verzidja.
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5. Mit és mennyiért?

Mit?

Ha az els6 4 1épésen végighaladtdl, akkor a’ ,mit és mennyiért?” sokkal egyszer(ibb lesz, mintha ezzela
1épéssel kezdenéd a vallalkozasod létrehozasat, vagy a vallalkozasod kovetkez6 szintre emelését.

Minél pontosabban ismered vagyaidat, kiildetésedet, minél tobb, utadban allg, akadalyozé programodat
transzformaltad, minél pontosabban tudod, ki az idealis iigyfeled, milyen problémaira kinalsz megoldast
nyUdjtani, anndl pontosabban tudod a termékedet, szolgaltatasodat meghatarozni.

Mi az pontosan, amit az ligyfeled, vasarolni szeretne Téled, és aminek az dtadasara, létrehozasara csak
Te vagy képes, oly mdédon, ahogy azt 6 igényli?

Nem kell az igyfeled minden problémajara megoldast kinalnod, batran sziikitheted, specifikalhatod az
ajanlatodat, amennyire azt csak lehetséges. Az idedlis iigyfeled és a szolgaltatasod meghatarozasanal a
»,kevesebb tobb” igazsag allja meg a helyét.

Ha esetleg széles termékpalettaval rendelkezel, valassz zaszlés termékeket, mely koré felflizheted a
kiildtetésed, filoz6fiddat.

Kérlek, figyelj arra, hogy ne magara a termékedre vagy a szolgaltatdsodra helyezd a figyelmedet és a
hangsulyt! Az elényokre fokuszalj! Azokra az el6nyokre, amelyre az idedlis vevdd szert tesz a terméked
hasznalata vagy a szolgaltatasod igénybevétele altal. Az el6nyoket kommunikald a vevdid szamara!

Mennyiért?

Az 06rok kérdés.
Szamomra ez a 1épés nem ott kezd8dik, hogy megnézem, milyen arak vannak a piacon, és ennek
megfelelen alakitom ki a sajat vagy az ligyfeleim termékeinek arat.

Abbdl indulok ki, minden energia, beleértve a pénzt is.

Megnézem:

Kinek kindlom a termékemet, szolgaltatdsomat, milyen problémdajara milyen megoldast szallitok, mik
az 6 elvarasai, hol taldlkozik az ajanlat az 6 elvarasaival, ki vagyok én, aki ezt kinalja, és hol tartok a
sajat utamon tobb szempontbdl.

A tul alacsony ar éppen olyan ,veszélyes”, mint a tl magas ar. Ha az ar nem talalkozik, nem rezonal az

idedlis vev6 elképzelésével, ha az nincs 0Osszhangban a problémajanak a megoldasara szant
pénzosszeggel, akkor nem fog l1étrejonni a vasarlas.
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6. Enmarkad

Azon vallalkozén6k, akik a vallalkozdsukon Kkeresztiil 1élekb6l fakadé kiildetésiiket kivanjak
megvalositani, vagy maguk is azza kivannak valni, akik mindazzal birnak, amit kinalnak, vagy mar
rendelkeznek azzal az életmindséggel, amelyet megoldasként nydjtanak az idealis ligyfeleik szamara.
Mind a két esetben lehetséges, hogy vallalkozéként a sajat életeden keresztiil demonstrald, tedd
hitelessé a vallalkozasod altal nyGjtott elényoket.

Ha példaul lakberendezéként dolgozol, akkor az otthonod, irodad vagy az iizleted mutassa mindazt,
amire az ligyfeleid is szert tehetnek azaltal, hogy Veled dolgoznak.

Ha életm6d mentor vagy, a megjelenésed, a fittséged legyen 6sszhangban azzal, amit az tigyfeleidnek a
szolgaltatasod altal nyGjtani kivansz.

Ha kozmetikumokat kinalsz, a bérod ragyogjon a sajat kozmetikumaidnak kdszonhetGen.

Stilustanacsadéként, stylistként legyél az a né, akinek a megjelenése elég ahhoz, hogy az tigyfelek sorban
alljanak, hogy Veled dolgozhassanak.

Legyél a vallalkozasod leghitelesebb képviselGje és az iizleted, dnmagaért beszéls, két labon jaro
reklamja!

Mara az internet lehet6vé teszi, hogy gyorsan és konnyedén eljuss a nagykozonséghez, és azon beliil az
idedlis tigyfeleidhez. Készits fotokat arrél, hogy Te mar azt éled, amit kinalsz, és meséld el a torténetedet!
Azt a torténetet, ami a vallalkozasodrol az idedlis iligyfelednek a szamara sziikséges informacidkat
szolgéltatja, és amely a vallalkozasodat épiti, 5nmilikddEvé teszi.
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7. Delegalj!

Nagyon sok vallalkozénd frusztralja magat irrealis elvarasokkal. Ezek koziil az egyik legjellemzGbb az a
tévhit, mely szerint egyediil képesnek kell lenniiik egy jol m(ik6ds, prosperald, folyamatosan novekvd
vallalkozast felépiteni, vezetni, fenntartani.

»You can have it all, but you can’t do it all.” - Minden lehetséges szamodra, de nem lehetséges ehhez
mindent Neked végezned.

Minden sikeres ember mogott all egy tamogatd csapat, akik a sikerekben kdzremiikodnek.

Ahogy Muhammad Ali mondta ,,Team work makes the dream work.” A csapat ereje teszi lehetévé az
almok megvaldsulasat.

Kezd el megtervezni és megszervezni a magan és az iizleti életedben egyarant, mely munkafolyamatokat
tudod atadni, és add at dket! Toborozz csapatot! Nem kell f6allast alkalmazottakban gondolkodnod a
kezdetekkor. Kezd ott, ahol tartasz, akar heti 3-4 6raban bizonyos feladatok atadasaval! Egy bejarénd,
egy kertész, egy babysitter, egy kutyasétaltatd, egy virtualis asszisztens, egy IT feladatokat végzd
személy stb.

Ha heti 3 6raban példaul a vasalast valakinek atadod, az havi szinten mar 12 6ra, masfél nap, amit a
vallalkozasod bevételének novelésére fordithatsz.

Ki az, akit els§ korben alkalmazol?

Hidd el, ahogy a 10 1épés mindegyike, tigy a delegdlas is, mar dnmagaban egy igazi személyiségfejlesztl
tréning lesz! :-)
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8. Szolgalj!

Amellett, hogy az értékesités folyamataban kevés vallalkoz6né mozog otthonosan, az értékesitéssel
szemben allé tudatalatti korlatozé programok is komoly akadalyt jelentenek a vagyott eredmények
megjelenésében.

El6szor is tudnod kell, hogy létezik az értékesitésnek azon formadaja, amikor nyoma sincsen a
meggy6zésnek, rabeszélésnek, tukmalasnak, kiiszkodésnek, lezaratlan {izletkotéseknek. Ehelyett

kellemes, egymast megismer( beszélgetés, 1étrejott vasarlas, elégedett, halas ligyfelek vannak.

Ertékesités helyett a kiildetésed szolgélata legyen az, ami a gondolkodasmédodat és a cselekedeteidet
atjarja.

Az ideadlis tigyfeledre fokuszalj és az § szolgalatara!

A Duplazd a Bevételeidet — Noies Konnyedséggel, Eleganciaval online kurzus segitségedre lesz, hogy
megismerd az ,,értékesités masként” szemléletmodot, és a vallalkozasod részévé tedd annak 1épéseit!
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9. Onmiikédd Vallalkozas,
Automatizacié

Miért ne lehetne a vilag barmely pontja az irodad?

Miért ne utazhatnad korbe a vilagot, tolthetnél id6t szamodra fontos dolgokra, hobbikra, mikézben a
vallalkozasod, épiil, fejlédik,
csodas, elégedett tigyfelekkel gazdagodik?

Mara mindez lehetséges és mindenképpen lehetséges a szamodra is.
Az internet, az online eszk6zok, software-ek, applikaciok, programok nemcsak atveszik Téled a
feladataidat, de 24/7-ben dolgoznak.

Képzeld el, ahogy a kedvenc nyaral6helyeden pihensz, mikdzben a bevételeid, kdszonhetfen az
automatizald online stratégiaddnak, folyamatosan nének!

Képzeld el, amikor az utazasaid soran — legyen sz6 a szamodra fontos mindségrél —, nem tudsz annyi
pénzt kélteni, mint amennyit azalatt az id§ alatt az 6nmik6d6vé tett vallalkozasod termel a szamodra.

A rendszer, amely dolgozik munkadra utan is — igy nem érzel kényszert a ttlérara —, hétvégeén,
tiinnepnapokon.

Raadasul nem csupan a bevételedet noveli — hiszen tudjuk, az csupan addig sziikséges, mig anyagi
sziikségleteid nincsenek fedezve —, hanem 24/7-ben kivételes értéket teremt, életeket ment.

Epits automatizalt, online véallalkozéast! BArmely teriileten is vallalkozz, hidd el nekem, lehetséges.
Még egy érv az automatizalt rendszerek mellet: passziv jovedelem,
amit sokan emlegetnek, de testkdzelbdl kevesen ismernek.

Néhéanyan azt gondoljak, az csak bizonyos teriileteken lehetséges.

Barmely teriileten is vallalkozz, lehetséges szamodra is a passziv jovedelem.
Ha ezt most nem tudod elképzelni, keress meg, és segitek Neked azt megteremteni!
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10. Mentor

Minden a Tied lehet (és a Tied is lesz), viszont tévedés azt gondolnod, hogy a vagyaid valéra valtasahoz
elegendd vagy egyediil.

Két irdnyban van sziikséged segitségre. Az egyik iranyban, a feladatok elvégzésére, ahogy azt mar a
7-es 1épésnél olvashattad, a csapatod fog a rendelkezésedre allni. A csapat, akiket Te fogsz vezetni, és
akik érted és a vallalkozasodért dolgoznak.

Ahol szintén segitségre van sziikséged, az a Te személyes tamogatasod, vezetésed.

Minden sikeres ember mogott all egy mentor, egy hiteles edzd, vezetd, akivel folyamatosan, hosszu
tavon egyiitt dolgozik.

Nem egy coachrél, trénerrdl beszélek. Sikeres iizletemberekrdl, jelentls iizleti eredményeket elért
emberekrdl beszélek, akik hajlandéak mentoralni.

Hidd el nekem, aki csak elméletben ismeri azt, ahova Te el kivansz jutni, nem fog Téged érdemben
segiteni.

Ha elkotelezett vagy a vallalkozasod kiteljesitése és az életed beteljesitése mellett, lesz mentorod, aki
messze fog Téged segiteni, akinek a hibaibél fogsz tanulni, és az eredményeibdl épitkezni.

Az igazan nagyoknak megvannak a sajat mentoraik.

Azt javaslom, valassz egy olyan mentort, aki szakmailag és eredményekben eldtted jar.

Bar nem iizleti életbdl vett példa, de mindenképpen magyar példa Kemény Dénes, az egyik leghiresebb
edzd, mentor, aki nem csak elméletben ismerte a siker receptjét.
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Siker Mantra

A siker, a boldogsag, a gazdagsag tanulhato, igy konnyedén
lehetek az a NG, aki ismeri és éli a boldogsagot, sikert, gazdagsagot, teljes életet.
Képes vagyok befogadni és megtapasztalni,
hogy t6bb mint elegends pénz, iigyfél, lehetlség all a rendelkezésemre, az élet a végtelenrdl szdl.
Képes vagyok felfedezni a sajat er6met, megélni feminin nagyszertiségemet,
magasabb tudatossagi szintre 1épni,
kivételes értéket teremteni,
és azzal azonos prosperitast megjeleniteni minden érintett fél szamara, koztiik a magam
szamara is.
Elfogadom, hogy az élet lehet csodalatos, és azza fogok valni, aki ezt a csodas életet minden

pillanatban megtapasztalja, tapasztalasaim altal a legtobbek szamara elhozza.
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Meditacid

Hallgasd meg most a programhoz tartoz6 vezetett meditaciot!

Toltsd le és mentsd el a zene listadra a hordozhat6é eszkdzeiden, és amennyiben segitséget nyujt
szamodra, hallgasd azt rendszeresen!

Tudd, a vezetett meditaci6 nagy segitséget nyujt abban, hogy a negativ gondolataid helyét Téged
tamogato, a sikereidet szolgal6 1j gondolatok vegyék at, ezzel azonnali hatast, valtozast eredményez az
életedben.

Konnyedén lehetséges, hogy a lecsendesedéshez és a csend megtartasahoz id6re van sziikséged. Ebben a

rendszeresen végzett meditacié nagy segitségedre lesz.

Hogyan meditalj? Gtmutat6 és tovabbi meditaciok
>> Béségre Hangolva Transzformalé Meditacié — Ut a NG Lelkéhez
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Kovetkezl 1épés

Az lizleti ,miért?”, mely minden id6kben prosperal - webinar

Szeretnéd folytatni az utat?

M¢élyebbre asni?

Stabilabb alapokat lerakni a vallalkozasodhoz, esetleg azt Gjjragondolni, igazi szolgalatodra ratalalni és
annak mentén elindulni?

Szeretnéd meghatarozni, pontositani az iizleti miértedet, mely minden id6kben kivételes értéket teremt,
és azonos mértékl prosperitast hoz minden érintett fél szamara?

Ha a valaszod igen, és szeretnéd, hogy ebben segitségedre legyek, akkor figyeld az e-mail fidkodat, mert
napokon beliil kiildok Neked egy meghiv6t a soron 1évé webinarra, mely soran pontosan abban kapsz

segitséget, miként hatarozhatod meg az iizleti ,miért?”-edet, mely minden idében prosperal.

Szeretettel,
Beata

Have it All by Beata Gal 23 Az Uzlet, amire Véagysz, az Elet, amit Megérdemelsz


https://www.beatagal.com/

www.beatagal.com

10 LEPES AZ ANYAGI FUGGETLENSEGET
TEREMTO VALLALKOZASOD FELEPITESEHEZ

Dl
HMH{U "* hyti‘;emcal Q’@"‘}cﬁ @‘6’

“Beatahoz azért érkeztem, mert életemben és karrieremben jelentls elakadasokat éltem egy ideje.

A rovid egyiittmiikddésiinknek koszonhetéen elmondhatom, életemet teljesen mas mindségben élem.

A legszemléletesebb valtozas, hogy 11 év utan 1 aruhaz igazgatdjaként 7 aruhdz igazgatasara kértek fel,
mely felkérésre megfelelGen felkésziilve mondtam igent.”

Kadar Gabriella
Praktiker Teriileti Igazgaté

“Beata iizleti és személyes mentoralasanak koszonhetben 2 év alatt olyan eredmények sziilettek mind a
vallalkozasomban, mind a személyes életemben, amelyek kezdetben elképzelhetetlenek voltak szamomra.
Egy év alatt megvdasaroltam az 4lom autémat és a befektetési célu lakdsomat. Megtanultam “vagy”
helyett “és”-ben gondolkodni, hiszen a teljesebb élet nem igényel valasztasokat, lemondasokat.

Az életmindségem elképeszt6 moédon novekedett és fantasztikus iizleti lehet6ségek talaltak ram.
Gazdasagi szakemberként dolgozhattam egy tobbmilliardos vagyon szakmai befekteté altali
megszerzésén, majd a cégcsoportnak a gazdasagi vezet@je lettem.”

Keller Piroska
konyvvizsgald
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A Kiildetés Szolgalataban

Elj! Szeress! Vezess!

Gal Beata iizletasszony, iizleti transzforméciés coach, a Have it All Uzleti Mesterkurzus és Koézdsség
létrehozdja, vezetGje, elbadod, boldog édesanya, feleség.

Eredeti k6zgazdasz végzettségét kovetden elvégezte a nemzetkoézi iizleti & coaching akadémiat, okleveles
transzformdciés coach és a nemzetkd6zi coaching szévetség tagja.

Eddigi munkai, tanulmanyai soran és jelenleg is egyiittmiikodik nemzetkézi szinten elismert, sikeres
lizletasszonyokkal, iizletemberekkel, coachokkal, spiritudlis vezetlkkel.

Azt vallja, a mindennapi értelemben vett legatlagosabb személy is képes személyre szabott, kiilénleges
utmutatds mellett a legnagyobb sikereket elérni az iizleti és a maganéletben egyarant.

Az elmult évek soran abban a megtiszteltetésben volt része, hogy szamos lizleti szerepl6t, vezetit
segithetett hozza jelentdsebb iizleti eredményekhez, életmindséghez Magyarorszagon és kiilfoldon
egyarant.

Munkéja a szenvedélye.

Kiildetése: gyermekeinknek boldog, B6ségben élt életet hagyjunk 6rokiil azaltal, hogy mi magunk tudatos
létre, erre az életre ébrediink.

Eljiik azt az életet, melyet gyermekeinknek szanunk!
Ugyfeleire kiildetésében tarsként tekint, akik sajat kiteljesedésiikkel mésokat inspirdlnak.

Amennyiben lizleti életedben elakadtal, tovabblépésre, életteriileteid harmonizdlasara, értékkel teli életre
vagysz, Bedta az a coach, aki nagyobb megértéshez, tisztanlatashoz, inspirdlt cselekvéshez vezet.
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Szeretettel,

Gal Beata

Uzleti Mentor & Transzforméciés Coach
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